
NAAM GERECHT Wortel- en maïskoekjes met yoghurtdip 

 

BENODIGDHEDEN: voor 4 personen 

-150gr. wortelen, geraspt 

-2 eetlepels bloem 

-2 eidooiers 

-100gr. maïskorrels uit blik 

-100gr. cornflakes 

-peper 

-zout 

-plantaardige olie om te frituren 

Voor de dressing (yoghurtdip) 

-1 klein chilipepertje, fijn gehakt 

-250gr. magere yoghurt 

-1 eetlepel honing 

-2 takjes koriander, fijn gehakt 

-1 takje munt, fijn gehakt 

-peper 

-zout 
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BEREIDING: 10 minuten 

-Meng de wortelen met de bloem, de eidooiers, de maïskorrels en de cornflakes. Kruid met 

peper en zout. 

-Meng alle ingrediënten voor de yoghurtdip en kruid met peper en zout. 

-Verhit de frituurolie. Maak kleine hoopjes van het wortelmengsel en bak ze in de olie 

goudbruin. Laat uitlekken op keukenpapier en serveer met de dipsaus. 

 

 

 

 


