
Beschrijving: Chinese zwarte paddenstoelen 

Zijn knapperige en stevig met een aparte, houtachtige geur. Ze worden gedroogd verkocht. 

Week ze voor gebruik in water, tot ze zacht zijn en opzwellen tot glanzende, rubberachtige 

hoedjes. Spoel goed en verwijder de harde steeltjes en de onzuiverheden. Verwerk ze in hun 

geheel of in reepjes in soepen en in roerbakgerechten. 

 

 


